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Das Faire Klimafrihstiick

Ein Faires Friithstiick gehort seit jeher zu den
beliebtesten Aktionen von Weltladen und Fair-
Handels-Gruppen — nicht nur zur Fairen
Woche. Auch wenn die Vorbereitung etwas
aufwandiger ist — ein Faires Friihstiick bietet
einen attraktiven und niedrigschwelligen
Zugang zum Fairen Handel.

Einen Leitfaden zur Organisation eines Fairen
Friihstiicks finden Sie im Ideenpool auf der
Seite der Fairen Woche unter der ID 484.

Passend zum Thema der Fairen Woche
verkniipfen wir in diesem Jahr das Faire
Frithstiick mit dem Thema Klimagerechtigkeit
und machen daraus das Faire Klimafriihstiick.
Auf den folgenden Seiten geben wir IThnen
einige Anregungen, wie Sie Ihr Faires
Friihstiick zu einem Klimafriihstiick weiter-
entwickeln konnen.
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https://www.faire-woche.de/mitmachen/ideenpool
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Das Klimafriihstiick

Viele Produkte, die unseren Friihstiickstisch
bereichern, wurden aufwandig produziert und
haben eine lange Reise hinter sich: Kaffee aus
Nicaragua, Tee aus Indien, Orangensaft aus
Brasilien und der Kakao fiir die Schokocreme
kommt vielleicht aus der Elfenbeinkiiste. Die
Milch fiir die Butter und den Kase hat sicher
keinen so weiten Weg zuriickgelegt, dafiir sind

die Klimaauswirkungen von Milch nicht . Foto: GEPA — The Fair Trade Company/C. Schreer
unerheblich.
keiten zu entdecken, das Klima schon beim Friihstiick zu schonen.
Passenderweise sollten bei einem Klima- Wichtig ist, dass diese Informationen nicht moralisierend oder
frithstiick Produkte auf den Tisch kommen, demotivierend auf Ihre Giste wirken. Vielmehr sollen sie durch ein
deren Klimabilanz nicht ganz schlecht ist — paar leicht verstdndliche Informationen den CO2-Fufabdruck
schlieBlich soll Thr schon gedeckter Tisch ja als verschiedener Produkte kennenlernen und dariiber vielleicht mit
Vorbild dienen und Lust machen, neue Produkte anderen Gasten oder mit Mitarbeiter*innen der Veranstalter ins
auszuprobieren. Wurst passt somit eher nicht so Gesprich kommen.
gut zum Klimafriihstiick, ebenso die weit-
gereiste Avocado. Stattdessen eignen sich Zu diesem Zweck bietet es sich an, zu ausgewadhlten Produkten
vegane Aufstriche, die es im z.B. im Bioladen in Infokarten anzufertigen, die beim Friihstiick mit auf dem Tisch
breiter Auswahl gibt. Fiir Butter bieten sich z.B. stehen. Sie enthalten nur einige wenige Informationen, die die
Margarine oder Haferblock als Alternative an. Gaste auch wirklich erfassen und einordnen kénnen. Wir haben
acht solcher Infokarten vorbereitet. Sie konnen sie hier als
Bei Klimafriihstiick geht es auerdem darum, Druckvorlage herunterladen. Dann ausdrucken und laminieren
sich die Klimabilanz einiger alltaglicher oder auf Pappe kleben oder gleich auf Pappe ausdrucken. Legen
Produkte genauer anzuschauen und Moglich- oder stellen Sie sie auf Thren schén gedeckten Friihstiickstisch zu

den jeweiligen Produkten.
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https://www.weltladen.de/fuer-weltlaeden/faire-woche/faire-woche-2023/

Aktionsidee O1: Faires Klimafriihstiick

FAIRE
WOCHE

HERZLICH
WILLKOMMEN

‘ il “ f“"

L 4 |§¢ )

NDELN

tweit

#FAIRHA

fur K\'\magerechtlgkent wel

in Kooperation Gefrder durch ENGAGEMENT GLORAL Gefirdert
= vumahm, des mit und mit Mitteln des durch

mn )\ L J oA Erot i
peRoiy e’ 24 "

4

(@ mﬁmn

“ AT

Aktionsleitfaden zur Fairen Woche 2023
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- »Warum soll ich
Honig im Weltladen
kaufen, der aus Chile
oder Mexiko kommt
— ich kaufe meinen
A Honig lieber bei der
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Das sehen wir genau so.

Aber: Der Honig, den Im-
ker*innen in Deutschland
herstellen, deckt nur rund
30 % des Bedarfs. Das
heift, der grofte Teil

des Honigs, den wir in
Deutschland konsumie-
ren, wird importiert,
zumeist aus Argentinien,
Mexiko, der Ukraine und
China. Die dortigen Arbeits-
bedingungen sind fiir die
Imker*innen oft nicht gut.

Deswegen sagen wir: Entweder
den Honig vom/von der heimischen
Imker*in oder im Weltladen kaufen.
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Solche Infokarten haben wir zu folgenden Kooperationspartner gesucht!

Themen geStaltet: Wie bei vielen anderen Aktionen bietet es sich auch beim

- Honig aus Mexiko? Klimafriihstiick an, nicht alles alleine zu machen, sondern

. Orangesaft — mehr CO2 als Vitamin C? sich Kooperationspartner zu suchen. Beim Klimafriihstiick

. Milch oder Haferdrink? kommen insbesondere folgende Akteure in Frage:

- Apfel oder Ban:a\r;e (Bio-)Imker*in Biobduer*in

) EZ;‘feer; i‘;if;r;;' Bioladen Unverpacktladen

. Kaffee aus Kolu1.nbien7 Fahrradclubs (VCD/ADFC) Energiegenossenschaft

- CO2-Emissionen verschiedener Schulklasse Foodsharing-Initiative
Friihstiicksprodukte Fairtrade-Town-Akteure

Passende Ergdnzung: Klimaquiz! Je nach Kooperationspartner ergeben sich vielleicht auch

spannende Ortlichkeiten, an denen Sie Thr Klimafriihstiick

Wenn Sie mogen, konnen Sie das Klimafriihstiick mit 8 5 A ]
durchfiihren kénnen. Wie wére es z.B. mit folgenden Orten?

einem Klimaquiz verbinden. Die Antworten finden
eine Vorlage fiir ein Quiz erarbeitet, die Sie hier

B s Naturschutzzentrum Zentraler Platz
herunterladen und fiir Ihre Bediirfnisse anpassen )
.. Vor dem Weltladen Gemeindezentrum
konnen. i
Stadtteiltreff Rathaus
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https://weltladen.de/downloads/faire-woche/faire-woche-2023/faire-woche-2023-klimaquiz/
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Aktionsprodukte der Lieferanten!

Einige Fair-Handels-Lieferanten unterstiitzen
Weltldden bei der Durchfiihrung eines Fairen
Klimafriihstiick, indem sie ihnen Friihstiicksartikel mit
Sonderrabatten zur Verfiigung stellen. Infos dazu in
Kapitel 07 des Aktionsleitfadens.

Sharepics fiir die Einladung zum Fairen
Klimafriihstiick

Laden Sie Thre Gaste (auch) per
Instagram zu Ihrem Fairen Klima-
frithstiick ein! Wir stellen Thnen
dafiir zwei Sharepics (Pic und Story)
zur Verfiigung.

Diese Materialien brauchen Sie fiir Ihr Faires
Klimafriihstiick:

e Aktionsbeschreibung

e Aktionsbeschreibung Faires Friihstiick

e  Muster-Presseeinladung

e  Optional: Faires Klimaquiz + Losungen

e Infokarten

e Aktionsprodukte der Lieferanten

e Speisen und Getranke, bio & fair

e Tischdeko (Tischdecke, Blumen, Kerze, ...)
e  Besteck, Geschirr, Glaser

e Sharepics fiir die Einladung

Foto: Weltladen-Dachverband/C. Albuschkat
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https://www.weltladen.de/site/assets/files/33237/07_aktionsprodukte_der_lieferanten_-_v1-1.pdf
https://weltladen.de/downloads/faire-woche/faire-woche-2023/faire-woche-2023-sharepics-einladung-klimafruehstueck/
https://weltladen.de/downloads/oeffentlichkeitsarbeit/muster-presseeinladung-faires-klimafruehstueck/
https://weltladen.de/downloads/faire-woche/faire-woche-2023/faire-woche-2023-klimaquiz/
https://www.weltladen.de/fuer-weltlaeden/faire-woche/faire-woche-2023/
https://www.weltladen.de/site/assets/files/33237/07_aktionsprodukte_der_lieferanten_-_v1-1.pdf
https://weltladen.de/downloads/faire-woche/faire-woche-2023/faire-woche-2023-sharepics-einladung-klimafruehstueck/
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